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SIKOLA PODSTAWOWA

VI Konkurs Biologiczny SWISTAK
dla uczniow mazowieckich szkol podstawowych

w roku szkolnym 2026/2027

REGULAMIN

§1.

Postanowienia ogdlne

1. V Konkurs Biologiczny SWISTAK, zwany dalej ,,Konkursem”, jest zawodami wiedzy o
zasiegu wojewodzkim.

2. Organizatorem Konkursu jest Szkola Podstawowa Nr 11 im. Zotnierzy 1 Dywizji
Kosciuszkowskiej w Warszawie, ul. Keniga 20, 02-495 Warszawa, tel./fax (22) 667-09-27,
zwana dalej ,,Organizatorem”.

3. Przetwarzanie danych osobowych na potrzeby Konkursu: Administratorem danych
osobowych uczestnikow Konkursu oraz ich rodzicoéw/opiekunéw prawnych jest Szkota
Podstawowa Nr 11 im. Zotnierzy I Dywizji Ko$ciuszkowskiej w Warszawie, ul. Keniga 20 .
Zasady przetwarzania danych osobowych uczestnikow Konkursu i ich rodzicoéw/opiekunow
prawnych sg zgodne z powszechnie obowigzujacymi przepisami prawa, w tym przepisami

rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.



w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.
Podanie danych osobowych oraz zgoda na ich przetwarzanie i publikowanie sa dobrowolne.
W przypadku cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych w celach okreslonych
w Regulaminie Konkursu badz zadania ich usunigcia, uczestnik Konkursu zostanie
wykluczony z udziatu w Konkursie.

4. Konkurs adresowany jest do uczniéw mazowieckich szkot podstawowych, zwanych dale;j
,,Uczestnikami”.

5. Opiekunem uczestnikoéw Konkursu moze by¢ nauczyciel biologii, fizyki, chemii lub
geografii, zwany dalej ,,Opiekunem”.

6. Organizator nie pobiera oplat za udzial w konkursie.

7. Konkurs zostanie przeprowadzony w trzech etapach:

1. Etap szKkolny - przeprowadzany w siedzibach macierzystych szkot uczestnikow
Konkursu, majacy forme testu zawierajacego zadania jednokrotnego wyboru oraz
zadania otwarte z wiedzy i umiejetnosci przewidzianych zakresem tematycznym
konkursu.

2. Etap wojewodzKi - przeprowadzany w siedzibie Organizatora, majacy forme testu
wielokrotnego wyboru z wiedzy i umiejetnosci przewidzianych zakresem
tematycznym konkursu; arkusz konkursowy na etapie wojewddzkim zawiera pytania
zamknigte i otwarte.

3. Final - przeprowadzany w siedzibie Organizatora, polega na zaprezentowaniu
projektu poznawczo-badawczego dotyczacego tematyki konkursu. Na realizacje
projektu przeznaczone sa 3 tygodnie, forma wykonania dowolna (np. film,
prezentacja multimedialna, wywiad, album, plakat itp.)

8. Cele konkursu:

e rozbudzenie i rozwijanie zainteresowan uczniow w zakresie botaniki i zoologii,

e wylanianie i wspieranie uczniéw zdolnych w rozwijaniu swojej wiedzy,

e planowanie i organizowanie wilasnej pracy,

e nabywanie umiej¢tnosci rozwigzywania sytuacji typowych i problemowych,

e korzystanie z r6znych zrddet informacji,

e ksztaltowanie myslenia naukowego i krytycznego podejs$cia do informacji,

e przygotowywanie i praktykowanie wystgpien publicznych,



e doskonalenie umiej¢tnosci przedmiotowych ze szczegdlnym uwzglednieniem
umiejetnosci  prowadzenia obserwacji, wykonywania prostych eksperymentow
1 interpretowania ich wynikow,

e ksztaltowanie wtasciwej postawy wobec przyrody i srodowiska,

e umozliwienie skonfrontowania swojej wiedzy z wiedzg innych,

e umozliwienie nauczycielom wymiany doswiadczen i integrowanie nauczycieli.

§2.

Tematyka Konkursu
1. Temat konkursu brzmi: ,Od komoérki do ekosystemu. Tajemnice budowy
i funkcjonowania organizméw.”
2. Zakres wiedzy i umiejgtnos$ci:
Do etapu szkolnego:
W rozwigzywaniu zadan konkursowych na etapie szkolnym uczen powinien wykazac sie:
a) wiedza z zakresu chemicznych podstaw Zycia (sktad chemiczny organizméw: makro-
1 mikroelementy, witasciwosci fizyczno-chemiczne i znaczenie wody dla organizmoéw,
budowa 1 znaczenie zwigzkéw organicznych: biatek, weglowodandw, tluszczy 1 kwasow
nukleinowych);
b) wiedza z zakresu budowy i funkcjonowania komoérki roslinnej, grzybowej
i zwierzecej (przestrzenna organizacja komorki, budowa i wlasciwosci bton biologicznych,
budowa 1 funkcje organelli komorkowych, ros§linne i zwierzgce potaczenia komorkowe,
podziaty komoérkowe-mitoza i mejoza);
c) wiedza na temat réznorodnosci roslin (tkanki roslinne, budowa, funkcje oraz
modyfikacje korzenia, todygi i lisci, budowa mszakow i paprotnikéw, budowa roslin
nagonasiennych i okrytonasiennych);
d) wiedzg na temat réznorodnosci grzybow
e) wiedza na temat réznorodnosci bezkregowcow (kryteria klasyfikacji zwierzat, budowa
gabek, tkanki zwierzece, parzydetkowce, plazince, nicienie, pier§cienice, stawonogi,
migczaki i szkartupnie);
e) wiedzg na temat réznorodnos$ci kregowcoéw (budowa i cechy charakterystyczne ryb,
ptazow, gadow, ptakdw i ssakow);
) umiej¢tnoscia rozpoznawania struktur morfologicznych i anatomicznych grzybow, roslin

1 zwierzat;



g) umiejetnoscia rozpoznawania przedstawicieli polskich grzybdéw oraz flory i fauny;

h) umiejetnoscia planowania obserwacji 1 doswiadczen, formulowania problemoéw
badawczych, hipotez, odrozniania proby badawczej od kontrolnej oraz formutowania
wnioskéw na podstawie obserwacji i do§wiadczen.

Do etapu wojewodzkiego:

W rozwigzywaniu zadan konkursowych na etapie wojewddzkim uczen powinien wykazaé
si¢ wiedzg 1 umiejetnosciami niezbednymi w etapie szkolnym, a ponadto:

a) umiejetnoscig rozwigzywania zadan zwigzanych z pracg z tekstem zrédtowym oraz
odczytywaniem, interpretowaniem, analizowaniem informacji ze schematdéw, wykresow,
tabel, a takze formutowania wnioskéw na ich podstawie;

b) umiejetnoscia wykonywania obliczen, sporzadzania schematéw i wykresow;

c) umiejetnoscig rozpoznawania z rycin rodzaju tkanek roslinnych i zwierzecych oraz
elementow budowy anatomicznej roslin i zwierzat.

a) wiedza z zakresu badan przyrodniczych (metodyka badan przyrodniczych, obserwacje
mikroskopowe jako zrodto wiedzy biologicznej, zasady prowadzenia badan biologicznych,
obserwacje i doswiadczenia biologiczne);

f) wiedza z zakresu funkcjonowania roslin (transport wody, soli mineralnych i substancji
odzywczych, wzrost i rozwoj roslin okrytonasiennych, regulatory wzrostu i rozwoju roslin,
reakcje roslin na bodzce);

d) wiedza z zakresu funkcjonowania zwierzat (powtloki ciata, symetria ciala, ruch
zwierzat, odzywianie si¢ zwierzat, wymiana gazowa u zwierzat, transport u zwierzat,
reagowanie na bodzce, osmoregulacja i wydalanie, rozmnazanie i rozw6j zwierzat);

e) wiedza z zakresu metabolizmu (kierunki przemian metabolicznych, budowa i1 dziatanie
enzymow, wlasciwosci enzymow, regulacja aktywnosci enzyméw, oddychanie komorkowe,
oddychanie  tlenowe, procesy Dbeztlenowego uzyskiwania energii, znaczenie
glukoneogenezy, proces syntezy i rozktadu glikogenu, fotosynteza i chemosynteza);

f) wiedza z zakresu ekologii (czym zajmuje si¢ ekologia, podstawowe pojecia ekologiczne,
ekologia populacji, oddzialywania antagonistyczne 1 nieantagonistyczne mig¢dzy
organizmami).

Final

Uczestnik, ktory zakwalifikowat si¢ do Finalu Konkursu przeprowadza obserwacje lub

doswiadczenie zgodnie z metodyka badan biologicznych. Swoja prace prawidtowo



dokumentuje. Przed Komisja Konkursowg prezentuje w wybranej przez siebie formie
(prezentacja, film, album, plakat itp.) wyniki swojej pracy. Temat projektu Uczestnik
wybiera samodzielnie, po konsultacji ze swoim Opiekunem, musi on by¢ jednak zwigzany z
tematyka Konkursu.
§3

Organizacja Konkursu
1. Szkoty zglaszajg udziat w konkursie do dnia 4 grudnia 2026 r.:
a) mailem na adres: mtrynkus@eduwarszawa.pl w tytule wpisujac Konkurs SWISTAK
b) zgloszenie powinno zawiera¢ nazwe i adres szkoty, imi¢ i nazwisko Opiekuna konkursu
oraz adres mailowy i telefon do biezacego kontaktu.
2. Po weryfikacji danych Organizator przesyta Opiekunom w dniu 9 grudnia 2026 r. droga
mailowg arkusz konkursowy.
3. Etap szkolny przeprowadza Opiekun w terminie w dn. 10 grudnia 2026 r. Czas pracy
z arkuszem wynosi 45 minut.
4. Organizator przesyta Opiekunom droga mailowa klucz odpowiedzi dnia 10 grudnia 2026
r. Arkusze konkursowe z etapu szkolnego sprawdza Opiekun.
5. Do etapu mazowieckiego kwalifikujg si¢ Uczestnicy kazdej ze zgtoszonych szkot, ktorzy
uzyskali trzy najlepsze wyniki w etapie szkolnym.
6. Etap wojewodzki przeprowadzony zostanie w siedzibie Organizatora w dniu 25 lutego
2027 r. 0 godz. 14:00. Czas pracy z arkuszem wynosi 60 minut.
7. Arkusze konkursowe z etapu wojewodzkiego sprawdza Koordynator Konkursu powotany
przez Organizatora. Do Finatu kwalifikuja si¢ Uczestnicy, ktorzy uzyskali w etapie
wojewodzkim co najmniej 70% punktéw mozliwych do zdobycia.
8. O wynikach etapu wojewodzkiego Organizator poinformuje macierzyste szkoty
Uczestnikow droga mailowa do dnia 10 marca 2027 r.
9. Finat przeprowadzony zostanie w siedzibie Organizatora w dniu 15 kwietnia 2027 r.
o godz. 10:00. Czas prezentacji poszczegdlnych uczestnikow nie moze przekroczy¢ 10
minut.
10. Wyniki etapu warszawskiego i Finalu zostang zsumowane. Komisja moze przyznac
rownorzedne nagrody.
11. O wynikach Uczestnikdéw i zajetych miejscach Organizator poinformuje macierzyste

szkoty Uczestnikéw drogg mailowa do dnia 20 kwietnia 2027 r.



§ 4
Laureaci

1. Laureatem Konkursu zostaje Uczestnik Finatu, ktory zajat I, II lub III miejsce.
Dopuszczalne jest przyznanie miejsc ex aequo.
2. Organizator przewiduje nagrody ksigzkowe i1 dyplomy dla laureatow.
3. Wszyscy Uczestnicy Finalu oraz ich Opiekunowie otrzymaja dyplomy potwierdzajace
udziat w Konkursie.
4. Wreczenie nagrod odbedzie si¢ w terminie ustalonym z macierzystg szkotg laureatow, nie
p6zniej niz do dnia 20 czerwca 2027 r.

§5

Odwolanie

1. Uczestnik i jego Opiekun maja prawo wgladu do arkusza konkursowego Uczestnika
w siedzibie Organizatora, w terminie uzgodnionym z Organizatorem.
2. Uczestnik moze, za posrednictwem Opiekuna, odwota¢ si¢ do Organizatora od wyniku
Konkursu, w terminie do trzech dni od daty poinformowania przez Organizatora
o wynikach.
3. W przypadku odwotania od wyniku, Organizator powotuje Komisje Odwolawcza,
w sktad ktorej wechodzi dyrektor Szkoty Podstawowej Nr 11 w Warszawie lub jego zastepca
jako przewodniczacy oraz dwoch nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych jako cztonkowie
komisji. Komisja w terminie do 7 dni roboczych weryfikuje arkusze konkursowe
i rozstrzyga o wynikach Konkursu. Rozstrzygnigcie komisji jest ostateczne.

§6

Postanowienia koncowe

1. Objecie patronatem konkursu (zawodow, turnieju) przez MKO nie oznacza wpisania tego
przedsiewzigcia w wykaz zawodow wiedzy, artystycznych i sportowych, organizowanych
przez kuratora o$wiaty lub inne podmioty dziatajace na terenie szkoty, ktore moga by¢
wymienione na §wiadectwie ukonczenia szkoty.
2. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany termindéw etapu wojewddzkiego i1 Finatu, ze
wzgledu na organizacj¢ pracy szkoty.
3. O zmianie terminu Opiekunowie zostang niezwlocznie poinformowani drogg mailowa
lub telefoniczna.

4. W przypadku duzego zainteresowania konkursem oraz duza liczbg Uczestnikéw



zakwalifikowanych do etapu wojewodzkiego, etap ten moze odbywaé si¢ w dwodch turach
(0 godz. 14:001 15:15).

5. Organizator nie zapewnia Uczestnikom ani Opiekunom zakwaterowania oraz dojazdu do
siedziby Organizatora.

6. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie decyzje dotyczace Konkursu

podejmuje Organizator.



