


T - - Odkrywamy ruch -
"y , \EEEEE Odkrgwamg Zdrowie!

Podczas roznorodnych zabaw ruchowych dzieci
doskonalg koordynacie ruchowa, rownowage
1 prawidlowa postawe ciala. Ucza si¢ prossych
c¢wiczen korekeuinych mozliwych do wykonania
w niewielkiel przestrzeni.
Zaiecia rozwiiaia kreatywnoscé ruchowa,
poczucie rysmu i koncentracie uwagi,
a wspolna akiywnosé sprzyia budowaniu
pozytywnel asmosiery oraz promuie zdrowy,
aktywny sposob spedzania wolnego czasu.




.~ Zajecia

L

' . plastyczne

Zajecia plastyczne to nie tylko nauka i rozwoj,
ale tez swietna zabawa, kiora daie wiele radosci
1 sasysiakecii z wlasnych pomyslow. Podczas zaiec
uczniowie doskonalg sprawnos¢ manualna, uczq
sie¢ cierpliwoscl, dokladnosci oraz samodzielnosci

wdzialaniu. __




..~ Kolorowe

8.

. emocie

Zaiecia ,,Kolorowe emocie” maia na celu
wspieranie rozwoiu emocionalnego i spolecznego
uczniow oraz ksztaliowanie ich inseligencii
emocionalnei. Poprzez rozmowy, zabawy
1 dzialania plastyczne dzieci uczq sie
rozpoznawac, nazywac I wyrazac emocie.
Zaiecia sprzyjaia rozwiianiu empatii, wrazliwosci
emocionalnej oraz budowaniu pozysywnych relacii
W drupie rowiesniczel.




- ..~ Sportowa

“Swieflica

Sportowa swietlica™ 1o zaiecia promuiace akiywny
1 Sworczy sposob spedzania czasu wolnego.
Poprzez gry, zabawy ruchowe i éwiczenia sporiowe,
uczniowie rozwijaia sprawnosc iizyczna,
koordynacie ruchowa, poczucie rygmu
oraz umieietnosé wspolpracy w grupie.

W pracy z dzieémi wykorzysiywane sa roznorodne
metody np. metoda nasladowcza, mesoda
strumieniowa, metoda Rudolia Labana i Metoda
Ruchu Rozwiiaiacego Weroniki Sherborne, kiore
wspieraia rozwoi motoryczny, emocionalny
1 sSpoleczny uczniow.



.. Swietliczaki
. natropie...

SWIETLICZAKI

NA TROPIE..
KOLOROW Y
SWIATA
...Kolorow swiata
...praysiow
...ludzi z pasia

Ogolnopolskie proiekiy edukacyine. Zaigcia maiq
na celu mwrazliwienie dzieci na piekno otaczaiacego
swiata, poirzebe ochrony przyrody, zapoznac z
kulsura i sziuka. Dzieci zapoznaia sie z polskimi

przystowiami oraz poznaia ludzi z pasia.




| BaTkoterabia

W naszei swietlicy regularnie odbywaia sie¢ zaiecia z elemensami
baikoterapii, kiorych celem jest wspieranie rozwoiu emocionalnego,
spolecznego 1 moralnego dzieci poprzez komtaks z liserasura.
Podczas spotkan uczniowie stuchaia wybranych baiek terapeusycznych
1 edukacyinych, kiore poruszaia wazne temasy, takie jak przyiazn, odwaga,
radzenie sobie ze zloscia, smutkiem czy lekiem. Po wystuchaniu opowiesci
dzieci rozmawiaia o emociach bohaserow, dzielg sie wlasnymi
doswiadczeniami, a nasiepnie uczestnicza w roznorodnych dzialaniach
plastycznych i ruchowych inspirowanych irescia baiki.

Tego typu zaiecia pomagdaia uczniom lepiei rozumie¢ siebie i innych, uczq
empatii, rozwiiaia wyobraznie oraz wzmacniaia poczucie bezpieczensiwa.
Baikoterapia w swietlicy sprzyia fworzeniu asmosiery zaufania, zyczliwosci
1 wspolpracy, ajednoczesnie stanowi dla dzieci ciekawa I sworcza forme
spedzania czasu po lekciach.



W ramach zaiec w swietlicy szkolnej realizuiemy ~Cziery pory
roku” Ogolnopolski Proieks Edukacyiny . Glownym celem proiekiu
iest zaspokaianie naturalnei poirzeby sworzenia, wyzwalanie
ekspresii sworczel, wspieranie harmoniinego rozwoiu oraz
krreatywnoseci dzieci poprzez dzialania plastyczno- techniczne.
Promocia tresci z zakresu edukacii przyrodniczel i stwarzanie
mozliwosci poznania poszczegolnych por roku. W trakeie zaiec
uczniowie dokonuia obserwacii przyrodniczych, rozwigzuia
zagadki,odladaia prezentacie a takze dzielg si¢ wlasnymi
spostrzezeniami.Zadania powigzane sa z porami roku, swigtami
wystepuigeymi w danym okresie , takze symi z kalendarza swigs
niesypowych.Zajecia w ramach proieksu budza zainteresowania
swiatem przyrody ,zachecaia do aksywnosci i wspolnei zabawy.




Proieks " Czytanie na dywanie realizowany w swietlicy szkolnej
ma za zadanie propagowanie czyielnictwa 1 ukszialiowanie
postawy akiywnego czytelnika.Zachecanie dzieci do czesiszego
1 regularnego obcowania z ksiazkami.

Budowanie pozytywnych nawykow:

Tworzenie nawyku czytania od naimlodszych las poprzez
atrakeying forme wspolnego sluchania.

Rozwijanie wiezi: Wzmacnianie relacii miedzy dziec¢mi
a nauczycielami, lub starszymi kolegami, Kiorzy czytaia.
Rozbudzanie zaingeresowan, cieckawosci 1 zaingeresowan
czytelniczych poprzez kontaks z ciekawymi i warsosciowymi
ksigzkami.




Zaiecia plastyczne ,,Male arcydziela™
30 nie tylko nauka i rozwoi, ale tez
swietna zabawa, kiora daie wiele
radosci i satysiakcii z wlasnych
pomysiow. Podczas zaje¢ uczniowie
doskonala sprawnosc¢ manualna,
uczq sie cierpliwosci, dokladnosci
oraz samodzielnosci w dzialaniu.




- - Zaiecia

“relakSacyTne

Na zaieciach relaksacyinuch
w swietlicy uczniowie maja okazje
odpoczac, wyciszyc sie 1 zredukowac
SEI'eS poprzez rozne ¢wiczenia
oddechowe oraz stuchanie spokoinel
muzyki. Spotkania se sprzyjala
poprawie koncengracii,
samopoczucia i buduia pozytywna
asmosiere w grupie.




- LeCo

league (*hallenge

Globalny program edukacyiny, kiory
~wm pozwala rozwiiac pasie do robosyki,
| programowania oraz budowania

z klockow. @

FIRST
LEGO
LEAGUE
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