MENU ODDZIAŁ PRZEDSZKOLNY 
	Poniedziałek
14.06
	Wtorek
15.06
	Środa
16.06
	Czwartek
17.06
	Piątek
18.06

	Śniadanie: 
· Kasza manna na mleku z prażonym jabłuszkiem 
· Kanapka z masłem, szynką z indyka, pomidorem i ogórkiem 
Obiad: 
· Zupa: parzybroda z młodej kapusty z ziemniakami 
· II danie: pierogi z mięsem wołowo – wieprzowym okraszone cebulką 
· Surówka z warzyw mieszanych 
Podwieczorek:
· Ciasto na kefirze z owocami i kruszonką 
 
	Śniadanie: 
· Parówka z szynki na ciepło z ketchupem 
· Pieczywo z masłem , rzodkiewka 
Obiad: 
· Zupa:  biały barszcz z kiełbaska i ziemniakami 
· II danie: makaron fusilli (durum) z musem ze świeżych truskawek 
Podwieczorek:
· Chałka z masłem i miodem 
· Jabłuszko 
	Śniadanie: 
· Płatki kukurydziane z mlekiem sojowym 
· Kajzerka z masłem, rukolą, polędwicą, ogórkiem i papryką 
Obiad: 
· Zupa: z soczewicy czerwonej z ziemniakami 
· II danie: shoarma drobiowa z indyka z pieczarkami , ryż 
· Warzywa na parze 
Podwieczorek:
· Drożdżówka 
· Jogurt pitny 


	Śniadanie: 
· Grahamka z serkiem topionym z rzodkiewką i papryką zieloną 
Obiad: 
· Zupa: ogórkowa z ziemniakami 
· II danie: gulasz z szynki wieprzowej, kasza pęczak 
· Surówka z kiszonej kapusty z tartym jabłuszkiem i marchewką 

Podwieczorek:
· Kanapka z pastą jajeczną ze szczypiorkiem i pomidorem koktajlowym , kiwi 



	Śniadanie: 
· Rogal z masłem 
· Rogal z dżemem 
Obiad: 
· Zupa: zacierkowa na rosole z warzywami 
· II danie: naleśniki z mąki ryżowej i pszennej z białym serem + polewa czekoladowa  
Podwieczorek:
· Budyń domowy z musem bananowym , herbatniki pełnoziarniste 





WSZYSTKIE WYROBY , WYPIEKI , SĄ WŁASNE, NA MIEJSCU W KUCHNI SZKOLNEJ…)/Zastrzegam sobie możliwość zmian w jadłospisie z powodu braku dostępności produktów … Każdego dnia do posiłku (w zależności od posiłku tzn. (śn lub ob Lub podw) jest podawany jeden rodzaj picia – może to być np.: (herbata, kakao, inka, kompot owocowy, woda, lemoniada, soki) w zależności od dnia…
