
	Poniedziałek
22.03
	Wtorek
23.03
	Środa
24.03
	Czwartek
25.03
	Piątek
26.03

	Śniadanie: 
· Płatki z mlekiem na ciepło 
· Jajecznica na masełku z pieczywem i warzywami  
Obiad: 
· Zupa: pomidorowa z makaronem i warzywami 
· II danie: naleśniki z białym serem z polewą kakaową
Podwieczorek:
· Kanapki na ciepło z szynka , serem i pomidorkami koktajlowymi 





	Śniadanie: 
· Ryż na mleku na ciepło 
· Kanapka z masłem, szynką i ogórkiem 
Obiad: 
· Zupa: rosół z makaronem nitki 
· II danie: kotlet schabowy tradycyjny z ziemniakami
· Surówka z warzyw mieszanych 
Podwieczorek:
· Chrupki kukurydziane bananowe
· Jogurt naturalny 
	Śniadanie: 
· Płatki czekoladowe z mlekiem na ciepło 
· Kanapka z pasztetem z królika , z ogórkiem konserwowym   
Obiad: 
· Zupa: ogórkowa z ziemniakami 
· II danie: spaghetti bolognesse 
Podwieczorek:
· Babka z kaszy manny z kawałkami owoców 


	Śniadanie: 
· Parówka z indyka na ciepło, z ketchupem i pieczywem z masłem i warzywami 
Obiad: 
· Zupa: krupnik na kaszy jęczmiennej z warzywami 
· II danie: placki ziemniaczane z gulaszem węgierskim 
Podwieczorek:
· Rogaliki z serem białym i owocami 

	Śniadanie: 
· Grahamka, sałatka rybna z warzywami 
Obiad: 
· Zupa: szczawiowa z jajkiem na twardo 
· II danie: paluszki rybne, ziemniaki
· Surówka z kiszonej kapusty z dodatkiem marchewki i jabłuszka    
Podwieczorek:
· Ciasto na maślance z brzoskwinią 





WSZYSTKIE WYROBY , WYPIEKI , SĄ WŁASNE, NA MIEJSCU W KUCHNI SZKOLNEJ…)/Zastrzegam sobie możliwość zmian w jadłospisie z powodu braku dostępności produktów … Każdego dnia do posiłku (w zależności od posiłku tzn. (śn lub ob Lub podw) jest podawany jeden rodzaj picia – może to być np.: (herbata, kakao, inka, kompot owocowy, woda, lemoniada, soki) w zależności od dnia…
