701TY TALERZ

Kilka sléw programie ,,Zo6lty Talerz”

Od 1 wrzesnia 2016r. do 31 sierpnia 2017r. w zakwalifikowanych placdwkach
TPD realizowany jest program ,Z6tty Talerz”, ktérego podstawowym celem jest
zapewnienie zdrowego positku podopiecznym. Raz w miesigcu w
wytypowanych ogniskach i swietlicach TPD na terenie pieciu wojewodztw
(mazowieckiego, matopolskiego, zachodniopomorskiego, wielkopolskiego i
tédzkiego) odbywac sie bedg warsztaty edukacyjne dla dzieci dotyczace
zdrowego odzywiania i zdrowego stylu zycia. Zajecia przeprowadzg
wychowawcy oraz specjalisci. Raz na dwa miesigce w trakcie warsztatow
rodzice wychowankéw beda mogli zdobywaé wiedze na temat
przygotowywania zdrowych i zbilansowanych positkéw oraz ekonomicznego
gospodarowania zywnoscia.

W kazdym z wojewddztw na przetomie maja i czerwca zostanie zorganizowany
piknik rodzinny pod hastem ,,Zdrowo jesz, lepiej zyjesz” promujgcy zdrowe
odzywianie catej rodziny.

Wsréd zakwalifikowanych do programu placéwek znalazta sie nasza Swietlica
Srodowiskowa mieszczaca sie w budynku Szkoty Podstawowej nr 353 w
Warszawie.

Po szczegoty o programie i aktualne informacje zapraszamy na strone
http://zoltytalerz.pl/



