MENU DLA KLAS „1-7” - „ZIMA W MIEŚCIE”

Zapraszamy  

	Poniedziałek

	Wtorek

	Środa

	Czwartek

	Piątek


	Śniadanie 
· KANAPKI Z SZYNKĄ I POMIDOREM
· Herbata z cytryną  
	Śniadanie
· KANAPKI Z WĘDLINĄ I OGÓRKIEM 
· Herbata z cytryną
	Śniadanie
· KANAPKI Z WĘDLINĄ I RZODKIEWKĄ
· Herbata z cytryną 
	Śniadanie
· KANAPKI Z WĘDLINĄ I WARZYWAMI 
· Herbata z cytryną 
	Śniadanie 
· KANAPKA Z JAJKIEM ZE SZCZYPIORKIEM
· CHAŁKA Z MASŁEM I DŻEMEM
· Herbata z cytryną 

	Obiad: 
· SCHAB PIECZONY, KASZA GRYCZANA, SURÓWKA Z WARZYW MIESZANYCH
	Obiad
· KOTLET MIELONY, ZIEMNIAKI, BURACZKI 
	Obiad
· PIEROGI Z MIĘSEM, SURÓWKA – TARTA MARCHEWKA Z JABŁKIEM
	Obiad
· PIECZONA PAŁKA Z KURCZAKA, RYŻ, WARZYWA NA PARZE 
	Obiad 
· NALEŚNIKI Z BIAŁYM SEREM 
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DO KAŻDEGO POSIŁKU DODAWANE JEST PICIE: herbata, woda, kompot, lemoniada…(słodzone miodem)
DODATKI DO KANAPEK : pomidor, ogórek, papryka, rzodkiewka itd.
ZASTRZEGAM SOBIE MOŻLIWOŚĆ ZMIANY W JADŁOSPISIE.
