MENU DLA KLAS „1-6” - „LATO W MIEŚCIE”

Zapraszamy  

	Poniedziałek

	Wtorek

	Środa

	Czwartek

	Piątek


	Śniadanie 
· KANAPKI Z WĘDLINĄ I WARZYWAMI 
· Herbata z cytryną  
	Śniadanie
· KANAPKI Z SEREM ŻÓŁTYM, WĘDLINĄ I WARZYWAMI 
· Herbata z cytryną
	Śniadanie
·  KANAPKI Z WĘDLINĄ I WARZYWAMI 
· Herbata z cytryną 
	Śniadanie
· PARÓWKA DROBIOWA NA CIEPŁO Z PIECZYWEM Z WARZYWAMI 
· Herbata z cytryną 
	Śniadanie 
· JAJECZNICA Z PIECZYWEM Z WARZYWAMI 
· KANAPKA Z SEREM ŻÓŁTYM Z POMIDOREM 
· Herbata z cytryną

	Obiad: 
· KOTLET SCHABOWY Z MŁODYMI ZIEMNIAKAMI Z KOPERKIEM I MIZERIĄ
	Obiad
· KURCZAK CURRY Z KASZĄ GRYCZANĄ Z SURÓWKĄ Z OGÓRKA KISZONEGO 
	Obiad
· PIECZONA PAŁKA Z KURCZAKA Z RYŻEM Z SURÓWKĄ WIOSENNĄ  
	Obiad
· KOTLET MIELONY Z MŁODYMI ZIEMNIAKAMI Z GOTOWANĄ MARCHEWKĄ Z GROSZKIEM 
	Obiad 
· NALEŚNIKI Z TWAROGIEM Z POLEWĄ 



DO KAŻDEGO POSIŁKU DODAWANE JEST PICIE: herbata, woda, kompot, lemoniada…(słodzone miodem)
DODATKI DO KANAPEK : pomidor, ogórek, papryka, rzodkiewka itd.
[bookmark: _GoBack]ZASTRZEGAM SOBIE MOŻLIWOŚĆ ZMIANY W JADŁOSPISIE.
